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《檢索主題》
接受膝關節置換術的年長病人執
行持續性被動運動是否能夠減少

深部靜脈栓塞形成？

PAUSE

請先思考一下
右側的問題

1 我會從哪裡開始找資料?
Google? 特定資料庫? 

2 我要用什麼關鍵字找資料?

3 我會用什麼方式找到更精準的結果?
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課程目標
學會取得全文的方式跟管道

1 熟悉 Pubmed 資料庫的介面

理解圖書館建議的檢索步驟

認識醫學標題表(MeSH)的功用

知道 Pubmed 中可用的檢索技巧

2

3

4

5

6

從 Search details 中看懂 Pubmed 實際查
找的範圍
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背景資訊

• 由美國國家醫學圖書館

(NLM)的美國國家生技

資訊中心(NCBI)所建置

• 收錄有超過3,600萬篇

生物醫學與健康領域的

相關文獻的書目資訊

最大特色

近86%文章有利用 NLM 所

設 計 的 醫 學 主 題 標 題

（MeSH）索引文章，讓使

用者可以在短時間找到最

多相關的資料

特別提醒

• 只有提供文章的書目、

摘要，而沒有全文

• 校外嘗試取得全文前需

先設好校外連線 (TMU-

VPN)

關於 Pubmed
免費可用的生物醫學期刊索引摘要資料庫
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Next…
學會取得全文的方式跟管道

1 熟悉 Pubmed 資料庫的介面

理解圖書館建議的檢索步驟

認識醫學標題表(MeSH)的功用

2

3

4

5

5

知道 Pubmed 中可用的檢索技巧6

從 Search details 中看懂 Pubmed 實際查找
的範圍
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2 3 4

5

1

① 基本檢索

② 使用說明與教學

③ 快速/特定查詢工具

④ 其他資源

⑤ 最近新增文章 / 期刊

首頁
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109

87
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⑥ 基本檢索

⑦ 儲存/匯出書目

⑧ 排序方式/顯示設定

⑨ 篩選條件(Filters)

⑩ 查尋結果

⑪相關關鍵字建議

檢索結果頁
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⑫回到檢索結果頁

⑬書目資訊及摘要

⑭至前一筆/後一筆

⑮儲存/匯出書目

⑯全文連結1
(出版社/PMC/北醫工具)

⑰引文格式

⑱社群分享/固定連結

⑲頁面快速導覽

詳細書目頁

(上半部)
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12 15

14

18

19

16

17
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⑳相似文章
(資料來源為MeSH)

被引用文章
(資料來源為PMC)

MeSH主題詞, 讓你快速
了解該文獻探討的文章類
型、主題及對象

全文連結2 / 更多連結
(資料庫/學術社群等)

不同文章提供的項目不一，
非每篇文章都會有Cited by, 
MeSH terms等項目

詳細書目頁

(下半部)
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24

25

26

可限制要查詢的欄位

檢索策略框，可從 24 
和 26 代入，也可手動輸入
檢索字詞

檢索歷史及搜尋細節

進階檢索頁

24

25

26



Next…
學會取得全文的方式跟管道

1 熟悉 Pubmed 資料庫的介面

理解圖書館建議的檢索步驟

認識醫學標題表(MeSH)的功用

2

3

4

11

知道 Pubmed 中可用的檢索技巧6

5
從 Search details 中看懂 Pubmed 實際查找
的範圍



• 文章本身即為開放取用

(open access)的文件

• 可下載，校院內外不需

任何設定，皆能直接下

載

免費的開放取用文章 圖書館有訂購的期刊/資料庫

• 可下載，校院外需設定連線

才能下載

• 校院外連線設定說明請見

http://bit.ly/30yGYVC

非免費+圖書館沒有訂購的期刊

• 無使用權

• 校院內外都無法下載

• 西文期刊可嘗試透過申請

Rapid ILL 取得全文

https://reurl.cc/nZevoe

關於取得全文 1
Pubmed 只有索引摘要，沒有全文。雖然無法從Pubmed直接下載全

文，但它有提供可能可以取得全文的連結，連結狀態有三種:
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http://bit.ly/30yGYVC
https://reurl.cc/nZevoe


• 需使用北醫專用Pubmed

連結 http://bit.ly/381mKXM

• 若人在校院外，需先設

定學校VPN或醫院Proxy 

才能成功偵測

• 偵測結果有二，如右圖

TMULs Full Text Finder

關於取得全文 2
針對前述三種狀態，圖書館有提供工具協助你判斷是否可取得全文喔！

可取得全文

直接點擊畫面提供
的連結，即可轉入
出版社網站或其他
資料庫內下載

無法取得全文

可點擊畫面中的圖
書館服務連結，轉
向其他圖書館申請
全文

1

2
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http://bit.ly/381mKXM


Next…

1 熟悉 Pubmed 資料庫的介面

認識醫學標題表(MeSH)的功用4

學會取得全文的方式跟管道2

理解圖書館建議的檢索步驟3

14

知道 Pubmed 中可用的檢索技巧6

5
從 Search details 中看懂 Pubmed 實際查找
的範圍



可確切掌握檢索歷

程，並能隨時調整

查詢用詞

(查看search details)

個別檢索

利用「History」

，將各筆查詢結

果合併

合併查尋

利用「Filters」

加上適用的條件

，挑出所需資料

篩選結果

將問題拆解成

個別主題概念

(可利用PICO原則)

確定檢索主題

列出檢索所有可用

的字詞，必要時可

利用醫學標題表

(如MeSH) 以「主

題」輔助查詢

確認關鍵字

1 2 3 4 5

建議的檢索步驟

Medline, Embase, Cochrane Library,
CINAHL皆有提供標題表 15



關於PICO
P = Patient, Problem, Population
誰是病人: 性別, 年齡, 種族, 懷孕, 病史…

何種疾病或症狀

I = Intervention
關注的治療方式、劑量、頻率、診斷工具

C = Comparation
對照的治療方式、劑量、頻率、診斷工具

O = Outcome
臨床關注、對病患有意義可測量的結果

EX: 死亡率、副作用、是否有改善症狀、增加存活、

避免危險因子等…

建議的檢索步驟❶
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接受膝關節置換術的年
長病人執行持續性被動
運動是否能夠減少深部
靜脈栓塞形成？

*限實證相關文獻

PICO 拆解範例

PICO

(P)接受膝關節置換術
的年長病人 (I)執行持
續性被動運動是否能夠
(O)減少深部靜脈栓塞
形成？

*限實證相關文獻

Keyword: TKR = Total Knee Replacement, CPM = Continuous Passive Motion, DVT = Deep Vein Thrombosis
17



合併查尋

1

2

點擊首頁或結果頁搜尋列下方的 “Advanced” 進入進階搜尋

18

A

B

頁面下拉至 ”History and Search Details”

點擊 A 可展開Search Details, 確認Pubmed實際查詢的檢索策略/範圍

點擊 B 可下拉選擇以 AND/OR/NOT 與其他關鍵字或紀錄合併查尋

建議的檢索步驟❹

檢索範例影片
https://t.ly/DAq27
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關於
檢索歷史

A B

A AND B

A B

A OR B

A B

A NOT B

➔ 布林邏輯運算元

➔ Pubmed系統會暫時記錄每一次檢索 (僅顯示最新的100筆紀錄)

➔ 若離開、靜止或未運作超過八小時，Pubmed 將自動移除暫存紀錄

History
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Next…

1 熟悉 Pubmed 資料庫的介面

理解圖書館建議的檢索步驟3

學會取得全文的方式跟管道2

認識醫學標題表(MeSH)的功用4

20

知道 Pubmed 中可用的檢索技巧6

5
從 Search details 中看懂 Pubmed 實際查找
的範圍



關於MeSH
MeSH是什麼??
醫學標題表，全名是Medical Subject Headings, 簡稱

MeSH /mεʃ/。為樹狀結構從廣義到狹義組合而成(圖

見下一張)，每個主題詞都代表一個特定的主題範疇

。

誰負責建置+維護的??
跟 Pubmed、Medline 一樣，都由美國國家醫學圖書

館 (NLM)建置，每年都會因應現狀更新、增刪、調整

主題詞表。

MeSH的好處??
• 查詢時：將同概念(≠同義詞)的詞彙們建立關連

，讓你可以用「主題」檢索，而較不需煩惱還有

哪些關鍵字可以加入查詢。

• 閱讀時：可快速了解文章內容所探討的主題及面

向。

哪些資料庫有提供MeSH??

Medline, Pubmed, Cochrane Library

21

建議的檢索步驟❷… 的補充說明



廣義 狹義

從廣義到狹義組合而成的
樹狀結構

呈現了主題之間的關係；
愈上層主題涵蓋範圍越大，
愈下層的主題涵蓋範圍則
越精細。

主題間的

關聯性
**以查詢Cancer為例
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➔串連同義詞與同概念的
詞彙

➔可能會包含不需要的主
題範圍, ex: 查找「腫瘤」
時，只要「惡性」、不
需「良性」

➔不同的標題表，詞彙的
涵蓋範圍也不同，應用
時請特別注意此差異

詞彙間的

串連 實際查得的詞彙範圍

Neoplasms

腫瘤

Cancer

癌症

Malignancy

惡性腫瘤

Tumor

腫瘤

Benign 

Neoplasm

良性腫瘤

Malignant 

Neoplasm

惡性腫瘤

在Pubmed中查詢Cancer
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前往MeSH
資料庫

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/mesh/


MeSH資料庫

首頁

➔直接輸入想到的主題詞
彙，查看是否能得到適
合的主題詞。

➔此資料庫是查「詞彙」
而非「文章」

➔建議以全名查詢，不要
用簡稱或縮寫
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① 主題詞的定義

② 該主題的相關面向，
可勾選帶入 Pubmed 查
詢

③ 額外限制條件: 
Ⓐ只列重點討論的文獻
Ⓑ不含狹義詞

MeSH資料庫

主題詞頁面

(上半部)
2

1

3

26
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④ 串連的同義詞與同概念
詞彙

⑤ 廣義到狹義的主題階層
樹狀結構

MeSH資料庫

主題詞頁面

(下半部)

5

4

＋表示此主題還有更狹義的主題

27



Next…

1 熟悉 Pubmed 資料庫的介面

理解圖書館建議的檢索步驟

認識醫學標題表(MeSH)的功用

3

4

學會取得全文的方式跟管道2

28

知道 Pubmed 中可用的檢索技巧

5

6

從 Search details 中看懂 Pubmed 實際查
找的範圍



關於檢索細節
利用 Advanced 中的 Details 看懂 Pubmed 到底幫你查了什麼字詞

關鍵字: 
deep vein thrombosis

適合的主題詞
➔ 利用All fields查詢時，

Pubmed會自動比對並套用找
到的MeSH主題詞，但它找到
的主題詞不見得真的適用。

➔ 必要時，可複製Details策略，
貼入Query box中，自行增減
檢索條件
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關於檢索細節
利用 Advanced 中的 Details 看懂 Pubmed 到底幫你查了什麼字詞

關鍵字: 
continuous passive motion

➔ 可利用以下方法找到適用的
主題詞:

1. 查看相關文章的MeSH
資訊

2. 進入MeSH 資料庫查找
不適合的主題詞
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Next…

1 熟悉 Pubmed 資料庫的介面

理解圖書館建議的檢索步驟

認識醫學標題表(MeSH)的功用

3

4

學會取得全文的方式跟管道2

31

6 知道 Pubmed 中可用的檢索技巧

5
從 Search details 中看懂 Pubmed 實際查找
的範圍



Search tips: 1

1
A B

A AND B

A B

A OR B

A B

A NOT B
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使用AND, OR, NOT增加關鍵字

• 作為指令時，AND, OR, NOT 需大寫

• 使用2個以上此指令請加 ( ), 以便系

統判定執行先後

• 運算優先順序: ( )>NOT>AND>OR



Search tips: 2
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2 利用 “ “ 限制關鍵字的排列

• 適用於關鍵字超過1個字或片語

• Pubmed不會將帶有雙引號的關鍵字

轉成MeSH關鍵字進行查詢(可查看

search details)



Search tips: 2

2
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利用 “ “ 限制關鍵字的排列

• 適用於關鍵字超過1個字或片語

• Pubmed不會將帶有雙引號的關鍵字

轉成MeSH關鍵字進行查詢(可查看

search details)



Search tips: 3

3
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利用切截功能(*)增加檢索範圍

• 檢索的字根至少4字母，如低於4個

字母系統會有警示

• 關鍵字若超過1個字或為片語可於前

後加”“或以-連接



Search tips: 4

4
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限制特定字詞之間的字數距離

• 指令寫法為 "term 1 term 2" [tiab:~N]

• 關鍵字詞前後必須有 “ ” 且不可與切截

(*)一起使用

• 只能用在[Title]、[Title/Abstract]及

[Affiliation] 欄位

• [Title]、[Title/Abstract] N無上限, 

[Affiliation] N上限為1,000

• 無法限制顯示順序



Search tips: 4
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4
限制特定字詞之間的字數距離

• 指令寫法為 "term 1 term 2" [tiab:~N]

• 關鍵字詞前後必須有 “ ” 且不可與切截

(*)一起使用

• 只能用在[Title]、[Title/Abstract]及

[Affiliation] 欄位

• [Title]、[Title/Abstract] N無上限, 

[Affiliation] N上限為1,000

• 無法限制顯示順序



Search tips: 4
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4
限制特定字詞之間的字數距離

• 指令寫法為 "term 1 term 2" [tiab:~N]

• 關鍵字詞前後必須有 “ ” 且不可與切截

(*)一起使用

• 只能用在[Title]、[Title/Abstract]及

[Affiliation] 欄位

• [Title]、[Title/Abstract] N無上限, 

[Affiliation] N上限為1,000

• 無法限制顯示順序



1 3-4 月舉辦「Pubmed檢索技巧轉譯」
影片徵選活動，歡迎報名參加！

39

1. 可個人或組團參加

2. 製作 3-5分鐘的影片

3. 內容可為Pubmed介紹、講解任
一Pubmed功能、特色等

4. 入選影片可得新台幣1,000元
(北醫大共 7  組名額)

➔ 詳細服務說明
https://bit.ly/48FuRIn

https://bit.ly/48FuRIn


2 SR/MA 檢索諮詢服務在 2024/3/01 釋
出試行。有一般檢索問題也歡迎跟圖
書一起討論～
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➔ SR/MA檢索諮詢服務專頁
https://library.tmu.edu.tw/srma/

➔ 詳細服務說明
https://bit.ly/49VsrGM

https://library.tmu.edu.tw/srma/
https://bit.ly/49VsrGM


有問題??

跟圖書館參考服務台人員聯繫，

我們一起來討論+解決你的問題!!

想學其他資料庫怎麼用嗎??

快進圖書館的My2TMU課程看看~

>> http://my2.tmu.edu.tw/course/37648

Service Hours

週一~五

10:00-13:00, 1330-1700

Location

信義校區醫學綜合大樓後棟三樓

Phone

(02) 2736 1661 #2515

Email Address

asktmul@tmu.edu.tw
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